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Wsigp / Gvod

prodzy Turysci!

Paszport turystyczny, ktory oddajemy w Panstwa rece — to nowos¢ pod kazdym wzgledem.
Pod wzgledem formy — bo paszport, to nie przewodnik. Nie wyczerpuje tematu, nie rozwodzi
sie nadmiernie, a tylko krétko doradza, co warto zwiedzi¢ i dlaczego.

Niniejszy paszport:
+  promuije trasy rowerowe na Spiszu;

+  obejmuje swym zasiegiem teren trzech gmin: Nowy Targ, Lapsze Nizne; Bukowina Tatrzanska
oraz dwoch przygranicznych stowackich wsi: Osturni i Wielkiej Frankowej;

+ wskazuje najciekawsze atrakcje naszego regionu — i te znane na caty Swiat, jak kosciotek
w Debnie i te nowo odkryte, jak spichlerz w tapszach Niznych.

Jest tez co$ dla zwiedzajacych - kolekcjoneréw. Pod kazda z ,paszportowych” atrakgji, jest
miejsce na oryginalng pamigtkowa pieczatke lub wtasne zdjecie.

Do odwiedzenia ziemi, gdzie rodzima kultura przenika sie z réznymi wptywami, gdzie przy-
roda kwitnie w petnej swej krasie, gdzie kuszg wakacyjne przygody i rodza niezapomniane
wrazenia — zaprasza.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania Spisz- Podhale

prahi turisti!

Cestovny pas, ktory vam dame do vasich ik, je novinkou v kazdom ohlade. Z hladiska formy
- pretoZe pas nie je sprievodca. Nevycerpava tému, prili§ sa nerozvadza, ale iba kratko radi,
¢o hodno navstivit a preco.

Tento cestovny pas:
+  promuije cyklistické trasy na Spisi;

 pokryva oblast troch gmin: Nowy Targ, tapsze Nizne, Bukowina Tatrzanska a dvoch
pohrani¢nych obci: Osturfia a Velka Frankova;

*  poukazuje na najzaujimavejSie atrakcie nasho regionu - a aj tie zname po celom svete, ako
napriklad kostol v Debne a tie novo objavené, ako napriklad sypka v Niznych LapSoch.

Je tu tieZ nieco pre navstevnikov - zberatelov. Pod kazdou ,pasovou* atrakciou je miesto pre
originalnu pamatnu pecat alebo vlastnt fotografiu.

K navsteve krajiny, kde povodna kultira sa prelina s réznymi vplyvmi, kde priroda prekvité v
plnej krase, kam lakaju dovolenkové dobrodruzstva a vznikaji nezabudnutelné dojmy — pozyvaju

Spolocnost’ Lokalna skupina aktivistov Spis - Podhalie
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Regulamin / Poriadok

. Paszport jest wskazowka dla turystow podrozujacych po Spiszu i Podhalu. Jego celem jest
promocja tras rowerowych poprzez pokazanie miejsc i atrakcji terenu pogranicza polsko
- stowackiego oraz zachecenie do ich zobaczenia i odwiedzenia podczas rowerowych wy-
cieczek.

2. Paszport ma na celu zachecenie uczestnikow do uprawiania turystyki, poznania regionu,
jego przesziosci, wspotczesnego dorobku, kultury, piekna krajobrazu i przyrody.

3. Paszport zawiera wykaz 22 wybranych atrakcji turystycznych, ktére mozna odwiedzi¢
w dowolnym terminie.

4. Paszport moze otrzymac¢ kazdy bez ograniczen wiekowych i jest wydawany bezptatnie.
W paszporcie znajdujq sig opisy atrakcji turystycznych , a pod kazdym z nich jest miejsce na
zdjecie lub na przybicie pamiatkowej pieczatki, ktdre potwierdzajg odwiedzenie danej atrakcji.

5. Paszport wazny jest bezterminowo.
6. Paszport nie upowaznia do bezptatnego wejscia do obiektu atrakcii.

Zyczymy mitych wrazen!

Poriadok

1. Pas obsahuje pokyny pre turistov cestujucich po Spisi a Podhali. Jeho cielom je promécia
cyklistickych tras ako aj ukazat miesta a atrakcie pol'sko - slovenského pohranicia a nabadat
ich, k navsteve a k prehliadke pocas cyklistickych vyletov.

2. Ulohu pasu je nabéadat' U¢astnikov pestovat turistiku, poznavat region, jeho minulost,
sucasné Uspechy, kulturu, krasu krajiny a prirody.

3. Pas obsahuje zoznam 22 vybranych turistickych atrakcii, ktoré je mozné navstivit v lubo-
volnom termine.

4. Pas moze ziskat kazdy bez vekovych obmedzeni a je vydavany bezplatne. Pas obsahuje
opisy turistickych atrakcii, a za kazdym opisom sa nachadza miesto na paméatnu peciatku,
ktoré potvrdia navstevu uvedenej atrakcie.

5. Pas ma platnost na dobu neur¢itu.
6. Pas neopravriuje k volnému vstupu do atrakcie.
Zelame pekny zaZitok!



skarby spisza i podhala / poklady SpiSa a Podhalia

Portal www.spisz-podhale.pl 1 aplikacia mebilna

Nasza strona www oraz przewodnik mobilny przedstawig urokliwe krainy, jakimi sg Spisz
i Podhale znane turystom z pieknych i malowniczych szlakéw oraz zachwycajacej przyrody.
W portalu i aplikacji znajdziemy miejsca warte odwiedzenia, ktore zostaty podzielone na kilka
kategorii. Kazdy obiekt posiada dane teleadresowe, zdjecie i opis, ktére przybliza charakter
miejsca. Waznym dla turystéw modutem sg takze trasy GPS, ktorych przemierzenie pozwala
na blizsze poznanie okolicy. Portal i mobilny przewodnik dostarczajg takze informacji na temat
aktualnych wydarzen w regionie.

wehova stranka www.spisz-podhale.pl a mobilna aplikacia

Na nasich webovych strankach a mobilnom sprievodcovi sa predstavia ocarujlce krajiny akymi
su Spi$ a Podhalie zname turistom z krasnych a malebnych chodnikov a Uzasnej prirody. Na
portali a aplikacii najdete miesta, ktoré hodno navstivit a ktoré boli rozdelené do niekolkych
kategorii. Kazdy objekt ma kontaktné tdaje, fotografiu a popis, ktory priblizuje charakter miesta.
Modul GPS je tiez dolezitym modulom pre turistov, ktory vam umozni lepsie spoznat oblast.
Portal a mobilny sprievodca poskytuje aj informacie o aktualnych udalostiach v regione.
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Tischneréwka w Lopusznej Mizeum Tischnera v Lopuszne

Kosciot $w. Michata Archaniota w Debnie Kostol sv. Michala Archanjela v Debne
Piwnice winne we Frydmanie \/inne pivnice vo Fridmane

Zamek Dunajec w Niedzicy Hrad Dunajec v Nedecl

Wodospady w Kacwinie \odopady v Kacvine

Izba Regionalna ,Sypaniec” w Lapszach Niznych

Regionalna izba ,Sypka“v Niznych LapSoch

Punkt widokowy z Grandeusa (795 m n.p.m.)

Vyhliadkovy bod na Grandeuse (795 m n.p.m.)

Dursztyhskie widoki Durstinske vyhlady

Koéciot $w. Katarzyny z 1748 r. w Nowej Biatej
Kostol sv. Katariny z roku 1748 v Novej Belej

Jaskinia Obtazowa w Nowej Biatej Oblazova jaskyna v Nove] Bele]

Kosciot $w. Marcina z 1525 roku w Krempachach
Kostol sv. Martina z roku 1525 v Krempachoch

Nowa Biata - Cisowa Skatka Nova Bela - Cisova skalka

Kosciot $w. Elzbiety Wegierskiej w Trybszu Kostol sv. Alzbety Uhorske] v Trybsi
Litwiniska Grapa w Czamej Gérze Litwinska hora v Ciernej Hore

Trasy zjazdowe w Biatce Tatrzanskiej |yZiarske trate v Bialce Tatrzanskie]

Dom Ludowy im. Fr. Cwizewicza w Bukowinie Tatrzanskiej
Ludovy dom Fr. Cwizewicza v Bukowine Tatrzanskej

Termy i baseny w Bukowinie Tatrzarskiej
Termalne kupaliska v Bukowine Tatrzanskej

Zagroda Sottyséw w Jurgowie Soltysova usadlost v Jurgove
Widok z Przeteczy nad Lapszanka Pohlad z Priesmyku nad Lapsankou

Cerkiew $w. Michata Archaniota w Osturni
Chram sv. Michala Archanjela w Osturni

Kosciot $w. Mikotaja w Wielkiej Frankowej Kostol sv. Mikulasa vo Velke] Frankove

Wieza widokowa ze $ciezkq edukacyjng na Stowacji
Vlyhliadkova vezZa s nauénym chodnikom na Slovensku



W topusznej

Muzeum poswiecone osobie ks. prof. Jozefa
Tischnera (1931 - 2000), znakomitego filozofa,
ktory przez lata zwigzany byt z topuszna i ktory
spoczat na tutejszym cmentarzu. Muzeum
miesci sig w stylowym, drewnianym domku,
Brz Gminnym O$rodku Kultury. Sam Ksigdz

rofesor, obok wielu osiagnie¢ w zakresie filo-
zofii pracy, przeszedt do historii tJak_o ten, ktory
zawite problemy filozoficzne pofrafit rozwazac
zwyktym jezykiem, a nawet gwarg. Dowodem
tego jest Historia filozofii po goralsku”.

Gmina NOwy Tar

Miizeum Tischnera
Vviopusznej

Muzeum venované osobe kiaza prof. Jozefa
Tischnera 5(1931 - 2000), vynikajuci filozof,
ktory bol roky spojeny s Lopusznou a pocho-
vany je na miestnom cintorine. Mizeum sa
nachadza v Stylovom, drevenom doméeku,
pri Gminnom Kultirnom stredisku. Samotny
profesor, okrem mnohych uspechov v obla-
sti filozofie préce, sa zapisal do historie ako
ten, ktory dokazal komplikované filozofické
problémy vysvetlovat obycajnym jazykom
a dokonca aj narecim. Dokazom je jeho ,Hi-
storia filozofie po goralsky".

Gminny
osrodek Kultury
W Lopusznej

ul. Gorczanska 7
34-432 Lopuszna
tel.: 18 26 539 69

Www.spisz-podhale.pl | 5



Najcenniejs,zi/ z zabytkéw Podhala w&;isany
0

na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO.
Zbudowany ok. 1480, Eo&ada najstarsza na
$wiecie polichromie, pokrywajaca cate wnetrze
drewnianej konstrukcji Swigtyni. Bardzo cenny
jest obraz w oftarzu gtownym. Przedstawia
on ,$wietg rozmowe” Sw. Katarzyny i $w. Mi-
chata Archaniota z Matkg Boska (ok. 1500).
Natjstarsz m obiektem jednak jest krucyfiks
w teczy (XIV w.), zwany ,drzewem zycia”,
gdzie pionowg belke stanowi pien drzewa,
aramiona — wyrastajace gatezie. Warte uwagi
sg: unikatowe cymbatki z XV w. oraz taberna-
kulum z pocz. XIV w. oraz proporzec husarski
wojsk Jana IIl Sobieskiego.

ul. Koscielna 42
34 434 Debno
tel.. 1827517 97

NajhodnotnejSia pamiatka Podhalia zapisané
do’Zoznamu'svetového dedi¢stva UNESCO.
Postaveny okolo roku 1480, ma najstarsiu
olychrémiu na svete, pokryvajicu cely in-
terier drevenej stavby chramu. Velmi cenny
je obraz v hlavnom oltari. Predstavuje ,svaty
rozhovor svétej Katariny a svatého Michala
Archanjela s Matkou Bozou (asi 1500). N%{-
star§im objektom je vak krucifix v dihe &1 .
storoCie), nazyvany ,stromom zivota“, kde
vertikalny hranol redstavug'e. kmen stromu
aramena sU v podobe vyrastajucich konarov.
Pozoruhodné su: unikétny cimbal z 15. storocia
a svatostanok zo zaciatku 14. storocia, ako aj
husarsky prapor Jana Ill Sobieskeho.



Piwnice winne
we Frydmanie

Dwa podziemne pietra, a na kazdym trzy
tongce w ciemnosci 100-metrowe koryta-
rze. Piwnice winne we FrP{(dmanle to jedne
z najlepiej ukrytych (nie tylko ze wzgledu na
pp’ro_ienleg atrakcji Matopolski. Frydmanskie
piwnice zostaty wybudowane okoto 1820 roku,
z przeznaczeniem na sktady wina sprowadzo-
nego z We%er. Fundatorem piwnic byt Andrzej
Horwath z Paloczy, wiasciciel dominium nie-
dzmklezgo, w skfad ktérego wehodzit Frydman.
W 1832 roku, co jest faktem niezaprzeczalnym,
odwiedzit je poeta Seweryn Goszczynski.
Piwnice z.najdug'qsig na prywatnej posesji i ich
zwiedzenie jest mozliwe za zgoda wiasciciela.

GMina kapsze Nizne

vinne pivnice
vo Fridmane

Dve podzemné podlazia a na kazdom tri tmavé
stometrove chodby. Vinne pivnice vo Fridmane
sl jednou z najlepSie skrytych (nielen kvoli
lokalizécii) atrakcii Malopolska. Fridman-
ské pivnice boli postavené okolo roku 1820
a urcené na skladovanie vina dovezeného
z Madarska. Fundatorom pivnic bol Andrej
Horvath z Paloge, majitela panstva v Nede-
¢i,ku ktorému patril ajr ridman. V roku 1832,
¢o je nepopieratelny fakt, ich navstivil basnik
Seweryn Goszczynski. Pivnice sa nachadzaju
na sukromnom pozemku a ich navsteva je
mozna so siihlasom majitela.

punkt
Informacii
TUrystycznej

ul. Widokowa 3
34-441 Niedzica
tel.: 519 337 106
182610144




Gmina tapsze Nizne

zamek Dunajec
w Niedzicy

Malowniczo potozony na stromej skale, nad
spietrzonymi w Zalewie Czorsztyriskim wodami

unajca. Byt grodem obronnym pogranicza
polsko - wegierskiego. Granica na Dunajcu
oddzielata wegierski zamek w Niedzicy od

olskiego zamku w Czorsztynie. Pierwsza,

istoryczna informacja o murowanism zamku
pochodzi z testamentu Wilhelma Drugetha,
st)orzgdzone 0w 1330 roku. Przez nastepne
stulecia zamek byt kilkakrotnie rozbudowywany
i modyfikowany. Turystow {)rzymaga zwigzana
z forteca legenda o odkrytym w zamku testa-
mencie [nkow, méwigcym pono€ o ukrytym
skarbie Synow Storica. Obok zamku znajdu{(e
sie najwyzsza ziemna zapora w Polsce i elek-
trownia wodna.

punkt
Informacii
Turystycznej

ul. Widokowa 3
34-441 Niedzica
tel.: 519 337 106

18 26 10 144

Hrad Dunajec
v Nedeci

Malebny hrad sa nachadza na strmom svahu,
ktory sa vypina nad vodnou hladinou Czorsz-
tynskej nédrze na rieke Dunajec. Bola to obran-
na pevnost na polsko - uhorskom pohranici.
Hranica na Dunajci oddelovala uhorsky hrad
v Nedeci od polského hradu v Czorsztyne.
Prv4, historicka zmienka o murovanom hrade
pochadza z zavetu Wilhelma Drugetha z roku
1330. Pocas nasledujtcich storoi bol hrad nie-
kolkokrat rozSirovany a upravovany. Turistov k
navsteve laka spojena s pevnostou legenda o
objavenom na zamku zavete Inkov, v ktorom
sa Udajne hovori o skrytom poklade Synov
Slnka. Vedla hradu sa nachadza najvy$Sie
umiestnena priehrada a vodna elektraren.




Wodospady
W Kacwinie

Wodospad ,Mynarzko Bania” znajduje si¢
w samym cenfrum wsi, tuz ponizej koscio-
ta. Utworzony na grubej fawicy piaskowca,
w korycie pofoku Kacwijnianka, ma 7 m wy-
sokosci i 10 m szerokosci. Przez ponad 200
lat (az do lat 80-tych XX w.{(przy wodospadzie
funkcjonowaty mityn i tartak, zasilane energia
spadajacej wody. Kres dalszemu jej wykorzy-
staniu przyniosty elekiryfikacja urzadzen oraz
owodz 21995, ktora porwata koto miynskie.
y zobaczy¢ wodospad w petnej okazatosci,
nalezy skorzystac z goscinnosci wiasciciela,
przez ktorego posesje trzeba przejsc, Wo-
dospad ,Pod Uptozem” (foto) znajduje sie
przy konicu wsi, w drodze do granicy polsko-
-stowackiej i jest udostepniony turystycznie.

GMina kapsze Nizne

Vodopady
V Kacvine

Vodopéad ,Mynarzko Bania“ sa nachadza v
samom centre obce, tesne poniZe kostola.
Vytvoreny na .hrvubei vrstve pieskovca, v koryte
potoka Kacvin¢anka, je 7 m vysoky a 10'm
siroky. Viac ako 200 rokov (aZ do 80. rokov
dvadsiateho storoCia) pri vodopade fungoval
mlyn a pila, pohanané energiou padajucej
vody. Koniec jeho dalSieho pouzivania prinie-
sla elektrifikicia zariadeni a povoden z roku
1995, ktora zobrala mlynské koleso. Aby vidiet
vodopé&d v pinej krase, potrebny je sthlas ma-
{ﬁel’a, aby pre{st’ cez jeho dvor. Vodopéd ,Pod

ptazom* (fotografia) sa nachadza na konci
obce, na ceste k hranici polsko-slovenskej
a je spristupneny pre turistov.

g | rumat
2 | e,
G ystycznej

ul. Sw. Anny 118
34-441 Niedzica




Gmina tapsze Nizne

Izba Regionalna ,.sypaniec”
W Lapszach Niznych

Znajduje sie przy kosciele w. Kwiryna i stano-
wi prawdziwy skarb kultury polskiego Spisza.
XIX-wieczny sypaniec - to dwukondygnacyjna,
wolnostojaca piwniczka, ktéra stuzyfa kiedys
do przechowywania zboza i ziemniakow, a po
odnowieniu stanowi izbe regionalna. W przy-
ziemiu znajduje sig ekspozycja etnograficz-
na: dawne ‘sprzety domowe i gospodarskie,
przyodziewki, ,Swiete obrazy”. Na pigtrze —
ekspozycja sakralna, czyli zapierajace dech
w plersiach skarby.

punkt
Informacii
Turystycznej

ul. Widokowa 3
34-441 Niedzica
tel. 519 337 106

182610144

Regiondlna izba , Sipka“
v Niznjch LapSoch

Nachadza sa pri kostole sv. Kvirina a je sku-
toénym kultdrnym pokladom polského Spisa.
Sypka z devétnasteho storocia je dvojpo-
dlazna, volne stojaca pivnicka, kforé kedysi
sluzila na skladovanie obilia a zemiakov, a po
renovacii je reglonélnym muzeom. Na prize-
mi je etnograficka vystava: staré domace
a polnohospodarske naradie, odev, ,svaté
obrazy“. Na poschodi - sakrélna vystava Cize
(chvatné poklady.




Gmina tapisze Nizne

Punkt widokowy z Grandeusa
(795 m n.p.m.)

Grandeus to niewielkie wzniesienie w potnoc-
nej czgséci Magury Spiskiej pomiedzy urszg—
nema Lagszaml Wyznymi. To tak napraw g
kilka godo nych wzniesien o wysokosci od 79
do 805 m n.p.m. Miejsce doskonale nadaje
sie na biwak lub odpoczynek. Na szczycie
wzniesienia znajdujg sie: zadaszenie, faw-
ki, stoty, zelazny grill, luneta widokowa wraz
Z mapg _panoramiczng, a nawet stojaki na
rowery. Z tego wyjatkowego miejsca rozpo-
smerajtq sie wspaniate widoki w kazda strone:
na Tatry, Pieniny, Gorce i Beskidy. Szczyt
tatwo rozpoznac, nawet z daleka, gdyz jest
tu maszt przekaznikowy.

vyhliadkovy bod na Grandeuse
(795 m nad morom)

Grandeus je nevelky kopec v severnej Casti
Spisskej Magury medzi Durstinom a Vysnymi
LapS$ami. V skutognosti sa jedna o niekolko
podobnych vrchov vo vyske od 795 do 805
metrov nad morom. Miesto je ideélne pre
kempovanie alebo odpocinok. Na vrchole
kopca sa nachadza: pristreSie, lavicky, stoly,
zelezny gril, teleskop s panoramatickou mapou
a dokonca aj stojany na bicykle. Z tohto uni-
katneho miesta su nadherné vyhlady smerom:

na Tatry, Pieniny, Gorce a BeskidK. Vrchol j
[ahko rozoznatelny, a to aj z dialky, pretoze
tu je retranslacna veza.
_______ 9 | punkt

— mlorr{lacu .

. Turystycznej

(@]

ul. Widokowa 3

34-441 Niedzica
tel.: 519 337 106
182610 144

www.spisz-podhale.pl | 11
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Dursztyn jest niewielkg spiskg wioskg, ma-
lowniczo (FOJIOZOHQ na wysokosci 680-720 m
n.p.m. Od potudnia odwiedzajacy wie$ turysta
ma mozliwo$¢ podziwia¢ majestatyczng pa-
norame Tatr. Na zachod ciggnace si¢ az po
Przetom Biatki, Pieninskie Skatki z Lorencowg
Skatka, z ,Gynslami i Basami” w roli gtow-
nej, a przy dobrej pogodzie nawet o$niezone
wzniesienie Babiej Gory. Od potnocnej strony
zobaczy pokryte lasami pasmo Gorcow, a od
wschodu Pieniny Srodkowe z Trzema Koro-
nami i Zalew Czorsztynski.

ul. Bulwarowa 9
34 - 400 Nowy Targ
tel.:18 26 32 200

Durstin je mala spiSské obec so zaujimavou
polohou v nadmorskej vyske 680-720 m, Na
Juhu navstevnik moze obdivovat’ majestatnu
panoramu Tatier. Na zapade uvidi tahajice
sa az k Prielomu Bialky, Pieninské skalky s
Lorencovou skalkou s vycnievajicimi skalami
Gynéle a Basy, a za dobrého pocasia aj zasne-
zeny vrch Babej hory. Na severnej strane uvidi
pasmo Gorcoy, ktoré st pokryté lesmi, a na
vychode stredné Pieniny s Troma korunami
a Czorsztynskou priehradou.

X

-
fu



Cennym zabytkiem Nowej Biatej jest kosciot
parafialny z XVIII w. pw. $w. Katarzyny Alek-
sandryjskiej. Z zewnatrz jest to dos¢ skromna
bryta barokowa, z wysoka wiezg, falistym
gzymsem i cebulastym hetmem. Wewnatrz
Jest sklepienie zebrowe, rozdzielone gurtami,
skromna rokokowa dekoracja stiukowa oraz
poznobarokowe ottarze. W gtownym oftarzu
znajduje sie obraz przedstawiajacy meczen-
stwo $w. Katarzyny. Zwracajq uwage okazate
figury m.in. $w. Barbara i $w. Apolonia odziane
w barokowe stroje.

atariny Z Poku 1748

Cennou pamiatkou obce Nova Belé je farsky
kostol z 18. storoCia zasvateny svatej Katarine
Alexandrijskej. Z zvonku je pomerne skromna
barokové budova, méa vysoku vezu s vinitou
rimsou a cibufovym zastreSenim. Vo vnutri
je rebrovana klenba, oddelena podperami,
skromna rokokova Stukova vyzdoba a ne-
skoro barokové oltare. Na hlavnom oltari je
obraz zobrazuguu mucenictvo svatej Katariny.
Pozornost putaji bohaté sochy okrem iného
svatej Barbary a svatej Apolonie obleCené v
barokovych kostymoch.

ul. Obtazowa 11
34 433 Nowa Biata
tel.: 182851329
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Gmina Nowy Targ

Jaskinia oblazowa
W Nowej Biale]

Znajduje sie w masywie wapiennym skaty
Obtazowa (670 m), ktéra wraz z Kramnicq
683 m) tworzy wrota skalne zwane Przetomem

iatki. Bystry nurt rzeki uderza w wapienne
$ciany kwstallczn%wodqqud.Gerlac a, Lo-
dowego i Ryséw. Sama jaskinia (9 m diuga,
5m szerpka} — to miejsce odkry¢ o Swiatowym
znaczeniu. Znaleziono tu najstarszy na $wiecie
bumerang (sprzed 30 000 |at) oraz najstarsze
w Polsce szczatki ludzkie. Zanim jednak prze-
kopali ja naukowcy, jaskinia Obtazowa goscita
filmowego ,Janosika”.

Ill'Zgll Gminy
NOwy Targ

ul. Bulwarowa 9
34-400 Nowy Targ
tel.118 26 32 200

oblazova ias'lzvﬁa
\ Novej Belej

Nachadza sa vo vapencovom masive Oblazo-
vej skaly (670 m?, ktora spolu s Kramnicou (683
m; vytvara skalnu branu s nazvom Prielom
Bialky. Bystry prud rieky zasahuje vapencové
steny krystalickou vodou od Gerlachu, Lado-
vého a Rysov. Samotna jaskyfia (9 m diha,
5m élrokaNe migstom objavovania svetového
vyznamu. Nasli tu naﬂ(starsi bumerang na sve-
te (spred 30 000 rokov) a najstarSie ludské
pozostatky v Polsku. Avsak predtym, ako ju
vedci prekopali, Oblazovul jaskyriu navstivil
filmovy ,Jano$ik”.




e
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Kosciol Sw. Marcina z 1525 roku
W Krempachach

Krempachy to stara s%iska wie$ potozona na
zachodnich krancach .ienin.Najcenniejsz?/m
zabytkiem Krempach jest kosciot parafialny
$w. Marcina z 1525 r. posiadajacy prosta,
poznogotycka bryte z gontowym dachem, ktory
zostat uzupetniony okazatg wieza zwieniczong,
renesansowq attyka (dnégq na polskim Spi-
szu, oprocz Frydmana) i .rewp[anabhurdyqq.
Wystréj wnetrza, gtéwnie pdznobarokowy
i rokokowy, pochodzi z XVIII w.

www.spisz-podhale.pl | 17
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Kostol sv. Martina z roku 1525
V Krempachoch

Gmina NOwy Targ

==

Krempachy su starou spi$skou dedinou na
zapadnom okraji Pienin. NajcennejSou pa-
miatkou Krempach Ae farsky kostol sv. Martina
z roku 1525. Ma jednoduchu, neskorogotickl
budovu so Sindlovou strechou, ktora dopliuje
majestétna veza korunovana renesancnou
atikou (druhou na polskom Spisi, okrem
Fridmana) a drevenym obrannym balkénom.
Interiérova vyzdoba, hlavne neskorobarokova
a rokokova, pochadza z 18. storocia.

Krempaghy
parafia SW.
Marcina

ul. Kamieniec 25
Krempachy
34-433 Nowa Biafa
tel.: 18 285 16 55




Gmina Nowy Targ
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Nowa Biala - cisowa Skatka

Cisowa Skatka usytuowana jest we wschodniej
czesci Kotliny Nowotarskiej, pomiedzy Gronko-
wem a Nowg Biata. Wznosi sie goéréd rozle-
gtych i ptaskich fak na wysoko$¢ 685 m n.p.m.,
a Jej wzgledna wysokos¢ ponad otaczajace jé}
réwninne faki wynosi 55 m. Zbudowana jes

z wapieni krynoidowych i cze$ciowo pokryta
rzadka kepa lasu. Stanowi jedng z samotnych
skat w ciggu wapiennych wychodni w zachod-
niej czesci Pieninskiego Pasa Skatkowego.

Ill‘ZglI Gminy

NOWYy Targ

ul. Bulwarowa 9
34-400 Nowy Targ
tel.: 1826 32 200

Nova Beld - cisova skalka

Cisové skalka sa nachadza vo vychodnej Casti
Nowotargsks) kotliny, medzi Gronkowom a No-
vou Belou. Vznasa sa uprostred rozsiahlych
a plochych 10k vo vyske 685 m nad morom
a Jeho relativna vySka nad okolitymi rovinnymi
|tkami je 55 m. Pozostava z kremikovych
véapencov a Ciastocne je pokryta riedkym le-
snym porastom. Je to jedna z osamelych skal
v ramci va encochh Utvarov v zapadnej Casti
Pieninského skalkového pasma.

1S T



To prawdziwa perta architektury sakralnej na
polskim Spiszu, wybudowany najprawdopo-
dobniej w 1567 roku. Najwieksza atrakcja, dla
ktorej warto odwiedzi¢ kosciot jest siedemna-
stowieczna temperowa polichromia, namalo-
wana w 1647 roku. Polichromia, jak kazda
“biblia ubogich” przekazuje wiele religijnych
tresci w formie obrazkowgj, ale dwa motywy
s3 tu szczegolnie interesujace. Pierwszy - to
najstarsza znana panorama Tatr Bielskich,
kidra stanowi to dla sceny Sadu Ostatecznego.
Drugi znajdziemy w scenie Wniebowziecia MB,
ktorej ttem jest Krajobraz pieninski z zamkami
w Czorsztynie i Niedzicy.

Je skutoCnou perlou sakralnej architektury na
polskom Spisi, pravdepodobne postaveny v
roku 1567. NajvacSou atrakciou, kvoli ktorej
hodno naystivit kostal, je sedem storocna
tem% rova polychrémia namalovana v roku
1647. Polychromia, podobne ako kazda
,biblia chudobnych®, prinasa vela obrazkov
nabozenskeho charakteru, ale dva motivy
sl tu obzvlast zaUJémave. Prvym je naa(star,s!a
znama panorama Belianskych Tatier, ktora je
pozadim pre scénu Posledného stdu. Druhy
najdeme na scéne Nanebovzatia Panny Marie,
ktorej pozadim je pieninsk krajinka s hradmi
v Czorsztyne a' Nedeci.

g | Tbsz
= | et

___ | sw.Elzbiety
O | wegierskiej
ul. $w. Elzbiety 149
Trybsz

34-442 L apsze Nizne
tel.: 18 2656149




Gmina Bukowina Tatrzaiska

Litwiiska Grapa
W Czarnej Gorze

Bezlesne wzniesienie Pogorza Spisko - Gu-
batowskiego (908 m npm), cieszace sie stawg
Swietnego punktu widokowego na Tatry, Babig
Gore, Gorce i Pieniny. |dentyfikacje rozle-
gtej panoramy utatwia jej opis, umieszczony
w gustownej altanie. Dostegnoéé dojazdowq
konczy parking. Litwinska Grapa WFISHIa sie
w hisforie polskiego lotnictwa. Wtasnie tu,
w 1923 r. odbyly si¢ pierwsze polskie zawody
sngowcowe. [a szczycie Litwinki wzniesiono
(2000) krzyz milenijny.

urzad Gminy
Bukowina
Tatrzanska

ul. Diuga 144
34-530 Bukowina
Tatrzanska

tel.: 18 20 77 202

Litwinska hora
v Ciernej Hore

Neporasterg’/ svah Spigsko - Gubatowského
pohoria (908 m nad morom), ktory je povestny
ako vyhliadkovy bod na Tatry, Babiu horu, Gor-
ce a Pieniny. Identifik&ciu rozsiahlej panoramy
ulahCuje jej opis, umiestneny vo vkusnom
altanku. Pristupnost autom sa konéi na par-
kovisku. Litwinska hora sa zapisala do egn
pol'ského letectva. Prave tuna sa v roku 1923
uskutoCnili prvé polské preteky lettnov. Na
litvinskom $tite postavili miléniovy kriz (2000).




Trasy Zjazdowe
w Bialce Talrzaiiskiei

To najwigksza na Podhalu i zarazem najlepsza
stacja narciarska w Polsce, o czym Swiad-
czy zdobycie {Jrzez nig zaszczytnego tytutu
Poland’s Best Ski Resort 2016 i 2017. Na
narciarzy czeka tu 9 kolei linowych i 14 km
tras zjazdowych, o zrozmcowandvm stopniu
trudnosci. Nie majg tez powodu do narzeka-
nia uzytkownicy biegowek. Mogg biega¢ Po
4,5-kilometrowej, wyratrakowanej i oSwietlo-
nej petli. Ponizej - 300-metrowy snowpark
dla amatoréw jednej deski. Latem narciarze
ustepujg miejsca rowerzystom.

Gmina Bukowina Talrzaiska

v A
LyZiarske trate
v Bialce Tatrzaiiskiej

Je to najvacsie lyziarske stredisko na Podhali
a zaroven aj najlepSie lyZziarske stredisko v
Polsku, ¢o potvrdzuje ziskané Cestné ocene-
nie Poland’s Best Ski Resort 2016 i 2017. K
dispozicii lyziarov je 9 lanoviek a 14 km zjaz-
doviek réznych stupriov narocnosti. Rovnako
sa nemozu stazovat ani bezkari. M6zu behat
po A,S-kllgmetyov% upravenej a osvetlenej
slucke. NizSie je 300 metrovy snowpark pre
amatérov snowbordingu. V lete lyZiari uvolfiuju
miesto cyklistom.

urzad Gminy
BukOwina
Talrzanska

ul. Dluga 144
34-530 Bukowina
Tatrzanska

tel.: 182077 202

www.spisz-podhale.pl




Gmina Bukowina Tatrzaiska
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Dom Ludowy im. Fr. EwiZewicza
W Bukowinie Tatrzariskiej

Zostat zbudowany w latach 1928-34, stara-
niem owczesnego kierownika szkoty ludowej
Franciszka Cwizewicza. Ten niestrudzony
spotecznik zatozyt najpierw chér ludowy, dpo.tem
zespot teatralny, a w koncu doprowaazit do
budowy obiektu z salg widowiskowa. Wielkimi
Swietami géralszczyzny sg organizowane tu
cyklicznie festiwale: Goralski Karnawat, Sa-
batowe Bajania. Liczng publiczno$¢ przyciaga
takze Dziadoricyne granie - prestizowy konkurs
muzyk podhalanskich.

Bukowiaiskie
centrum Kultury
bom Ludowy”

ul. Kosciuszki 87
34-530 Bukowina

Tatrzanska
tel.: 18 20 77 221

Ludovy dom Fr. wiZewicza
v Bukowine Tatrzanskej

Bol pos.tav.eny' v rokoch 1928-34, vdaka vtedaj-
Siemu riaditelovi [udovej Skoly Frantiskovi Cwi-
zewiczovi, Tento nednavny socialny pracovnik
najprv zaloZil ludovy zbor, potom divadelnd
skupinu a nakoniec doviedol k vystavbe ob-
jektu s hfadiskom. Velkymi sviatkami goralCiny
sU organizované cyklické festivaly: Goralsky
karneval, Sabatowe bajania (rozpravania).
Pocetné publikum pritahuje aj Dziadoricina hra
- prestizna hudobna sutaz podhalskych kapiel.




Termyibaseny
w Bukowinie Tatrzaiiskiej

To miasteczko wodne, zatozone przez Bu-
kowianskie Towarzystwo Geotermalne, na
bazie goracych wod, pozyskiwanych odwier-
tami z gtebokosci 2400 m. Wody te, ogrzane
w tatrzanskich podziemiach, sg w znacznym
stopniu zmineralizowane i zawierajg az 28
skfadnikow mineralnych. Do kapieli zacheca
sprzyjajaca temperatura wody (29 - 36° C).

GMmina Bukowina Tairzaiska

- L =

Termalne Kiipaliska
v Bukowine Tatrzanskei

Toto vodacke mestecko, zalozené Bukovian-
skou geotermalnou spolocnostou, na zaklade
hortcich vod, tazene vrtmi z hibky 2400 m.
Tieto vody ohrievané v tatranskych podze-
miach su v znacnej Casti mineralizované a ob-
sahuju az 28 minerélov. Priazniva teplota vody
(29-36 ° C) nabada ku kupaniu.

g | vrzad cminy
== | Bukdwina
| Tatrzanska

ul. Diuga 144
34-530 Bukowina
Tatrzanska

tel.: 18 20 77 202

°
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Gmina Bukowina Tatrzaiska

Zagroda Soltysow
W Jurgowie

Potozony w samym centrum wsi, a zbudo-
wany w 1861r. z'drewnianych okraglakow,
zespOt mieszkalno - gospodarczy, dzis oddziat
Muzeum Tatrzanskiego w Zakopanem. Za-
groda stanowi przyktad typowego spiskiego

osgodarstwa chiopskiego, gdzie pod jednym
dachem miesci si¢ czes¢ mieszkalna (sien,
izba i komora) i cze$¢ gospodarcza (drewutnia,
owczarnia, boisko i stajnia).

Zagroda

~ Sollysow -
Filia Muzeum
Tatrzanskiego

34-532 Jurgow 215
tel.: 18 20 152 05

24
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Soltysova usadlost’
v Jurgove

Nachadza sa v centre obce a bola postavena
v roku 1861 z drevenej gulatiny, obytny a ho-
spodarsky komplex, dnes pobocka Tatranského
muzea v Zakopanom. Usadlost je prikladom
typickej spisskej sedliackej zastavby, kde pod
{ednou strechou je obytna Cast (siefi, izba a pi-
vor) a hospodarska Cast (drevaren, ovCiarer,
stodola a mastal).

M |

|
|




widok z Przelgezy
nad tapszanka

Jest uwazany za najpiekniejsza ze wszP/stkich
anoram Tatr dostepnych od strony polskiego
pisza. Wida¢. sta{ w pelneJr krasie caly fan-

cuch tatrzanskich turni — od Tatr Bielskich (na

pierwszym planie, od lewej) po Osobitg (hen,
daleko po Eraweﬁ. Postawiona na przefeczy

(w 1928r) kapliczka ,dzwonnica loretariska”

Jest najwyzej potozonym obiektem sakralnym

w Gminie tapsze Nizne. Odgtos dzwonow miat

za zadanie rozpedzanie burzowych chmur.

GMina kapsze Nizne

Pohl'ad Z Priesmyku
nad LapSankou

Je povaZovany za najkrajsi zo vSetkych pa-
noram Tatier, pristupnych zo strany polskeho
Spisa. QOdtial vidno cely retaz tatranskych
8titov - od Belianskych Tatier (v popredi, zlava)
az po Osobit (v dialave vpravo). Postavena na
priesmyku (v roku 1928) kaplnka - loretanska
zvonica je sakralnym objektom, ktory sa
nachadza na najvy3Som mieste v lapSanskej
gmine. Hlas zvonov vraj mal okrem iného
odhanat burky.

Punkt
Informacii
Turystycznej

ul. Widokowa 3
34-441 Niedzica
tel.: 519 337 106
1826 10 144
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slowacja/obecny iirad osturiia

cerkiew Sw. Michala Archaniola
W osturni

Pierwszg $wigtynig w Osturni byta drewniana
cerkiew. Gdy ta sptoneta w 1787, wybudowano
kolejna, t%m razem juz murowang Swiatynie,
ktora w 1796 roku poswiecit tytularny biskup
dorylski, wikariusz generalny mukaczewskiej
eparchii ksigdz kanonik Michal Brada¢. Gre-
kokatolicka cerkiew potozona jest w centrum
wsi za Osturniariskim Potokiem. To prawdziwa
Eere}ka migjscowo$ci. Najcenniejszymi zabyt-

ami wewnatrz Swiatyni sa: rokokowa ambona
pochodzaca z drugiej potowy XVIII wieku,
drewniana lampa procesyjna i drewniany krzyz
z korpusem.

obecny iirgd
osturna

Osturiia €. 153
059 79 Osturiia
tel.: 052/ 48 94 128

A

chram svéitého Michala Archaniela
v osturni

V Osturni bol pévodny chram dreveny. Tento
dreveny chram zhorel'v roku 1787. Nasledne,
nie je datované kedy, bol é)ostaver)y.mproyany
chram, ktory v roku 1796 posvétil titularny
biskup dorilsky, generalny vikar mukacevskej
eparchie kanonik Michal Bradac. Gréckoka-
tolicky chram je dominantou obce Osturfia,
nachadza sa v jej strede za Osturfianskym
otokom. Vz&cnostou interiéru chramu He ro-
okova kazatelnica pochadzajlica z 2. polovice
18. storoCia. K dalSim vzacnym pamiatkam
Eatﬂ aj procesijna drevena lampa a dreveny
riz s Korpusom.

{
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KoScidl Sw. Mikolaja
W Wielkiej Frankowei

Wybudowany w 1862 r., w migjscu wczesniej-
szej drewnianej Swiatyni, ktorg zniszczyta
lawina $niezna. Cate barokowo - rokokowe
wyposazenie przeniesiono z drewnianej $wia-
tyni do nowej budowli. W ottarzu znajduje
sie XVIll-wieczny obraz patrona ko$ciofa -
$w. Mikotaja. Obok kosciota stoi drewniana
dzwonnica z czterema dzwonami. Jeden
ﬁrzywieziono (w 1782 roku) z Czerwonego

lasztoru (po likwidacji tamtejszego klasztoru
kamedutow), drugi, jeszcze starszy (z 1726
roku), pochodzi z Wiednia.

Kostol sv. MikulaSa
vo vel'kej Frankovej

Bol postaveny v roku 1862 na mieste starSie-
ho dreveného chramu, ktory zritila snehova
lavina. Celé vybavenie kostola vcitane obrazu
patréna sv. Mikulasa je barokovo - rokokove
a pochadza z |l. polovice 18. storocia, teda
starSie ako sucasny kostol. Vedla kostola
stoji drevend zvonica so Styrmi zvonmi, dva
s, historické. Jeden priviezli (v roku 1782)
z Cerveného Klastora §ao likvidacii tamojsieho
kl4Stora kamaldulov), druhy, ete starsi 81 726)
pochadza z Viedne.

obecnj
urad )
vel'kd Frankova

059 78 Slovensko
tel.: 052/ 48 92 637
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WieZa widokowa ze Sciezkg
edukacying na slowacii

Znajduje sie na grzbiecie Spiskiej Magury na
ranicy Pieninskiego i Tatrzanskiego Parku
arodowego. Ta caforoczna at,ra_qua tury-

styczna dostepna jest od wrzesnia 2017°r.

Trasa spaceru prowadzi $ciezkg drewniang

wsrod wierzchotkow drzew na wysokoscl

24 metréw nad ziemig. Catos¢ trasy liczy

1234 m, a sama $ciezka ma 603 metfry dtu-

gosci. Zwienczeniem trasy jest 32 metrowa

wieza widokowa z przepiekng panorama na

Tatry i Pieniny. Na jej wierzchotku znaj u_ILe

sie Siatka i zjezdzalnia o dtugosci 67 m. Ta

atrakcja jest rowniez dostepna z miejscowosci

Wielka i Mata Frankowa, ale na razie' w ramach

turystyki pieszej.

obecny
. urad
vel'kd Frankova

059 78 Slovensko
tel.: 052/ 48 92 637

—

vyhliadkova veZa s nauénym
chodnikom na Slovensku

Sa nachadza na hrebeni SpiSskej Magury na
hranici Pieninského a Tatranského narodného
parku. Této celorocna turisticka atrakcia je k
dispozicii od septembra 2017. Dreveny chodnik
Véas zavedie miernym stlpanim zo zeme aZ
do vysky 24 m priamo do korun stromov. Cela
trasa je dlhd 1234 metrov, dizka samotného
chodnika je 603 metrov. Chodnik je zakonce-
ny 32 m vysokou vezou s panoramatickym
vyhladom na Tatry a_Pieniny. Na jej vrchole
sanachadza siet a 67 m dihy tobogan veduci
nadol. Tato atrakcia je pristupna aj z obci
Velka a Mala Frankova, ale zatiafl iba'v ramci
pesej turistiky.




Zdjecia /Fotografie: Jarostaw jarky Haber, Kasia Pustelny-Szewczyk, tukasz Pereszczak,
Marcin Niewiarowski, Wiodzimierz Bigos, Robert Szczachor, UG tapsze Nizne,

UG Bukowina Tatrzanska, Obec Osturiia

Konsultacje/Konzultacie: LGD Spisz-Podhale, 34-400 Nowy Targ, ul. Bulwarowa 9
Produkcja/Produkcia: OPEN group tukasz Pereszczak www.opengroup.com.pl
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